


………..………………………
(Miejscowość i data)
…………………………………………………………
(Imię i nazwisko)

…………………………………………………………
(Stanowisko)

…………………………………………………………
(Dział)
……………………….……………………………
(Nazwa pracodawcy)


WNIOSEK O PRZERWY NA KARMIENIE PIERSIĄ


Oświadczam, że wychowuję i karmię piersią moją/mojego córkę/syna 
……………………………………………………………………………………..(imię i nazwisko dziecka), 
data urodzenia……………………….
W związku z powyższym zwracam się z prośbą o udzielenie mi 2 półgodzinnych przerw w pracy, na karmienie piersią mojej/mojego córki/syna, przysługujących mi na podstawie art. 187 § 1 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks Pracy (Dz.U. 1974 Nr 24 poz. 141 z późn. zm.) od dnia……………………..
Przedmiotowe przerwy chciałabym wykorzystać w sposób łączny, skracając czas pracy w ten sposób, że każdorazowo skończę pracę godzinę wcześniej / zacznę pracę godzinę później.
Jednocześnie zobowiązuję się, że niezwłocznie poinformuję o zakończeniu karmienia piersią i zaprzestaniu korzystania z przerwy na karmienie dziecka.




……………………………………….			        	………………………………….
Data i podpis pracodawcy 					Data i podpis pracownika
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